/v

od 02.12.2024 do 20.12.2024
Pondéli 2.12.2024
polévka Cockova se zeleninou (A: 01,06,09) O
obéd Spenat duseny, vejce vafené, brambory, jablko, mouénik (A: 01,03,07) o |
vecere Videnskeé parky, hof€ice, pecivo, ovoce (A: 01,03,10)
Utery 3.12.2024 ‘o
snidané Lipanek, rohlik, mléko (A: 01,03,07) 2
polévka Zeleninova s jahlami (A: 01,06,07,09)
obéd Boloriské lasagné, zelenina, ovoce (A: 01,07,09)
vecere Vlassky salat, housky, pfesnidavka (A: 01,03,09,10) @é
Stireda 4.12.2024
snidané Syr cihla, maslo, chléb, ¢aj s citronem (A: 01,03,07)
polévka Zelna s bramborem a klobasou (A: 01,07,10,12)
obéd Veprova panenka na bylinkach, hranolky, zelenina (A: 01)
vecere OblozZeny talif, celozrnné pecivo, jablko (A: 01,03,07)
Ctvrtek 5.12.2024
snidané Maslo, med, rohlik, bila kava (A: 01,03,07)
polévka Cibulova se syrem (A: 01,07)
obéd Kufeci stehno na asijsky zpUsob, jasminova ryze, zelenina, Mikulasska nadilka

06)
vecere Francouzské brambory, zeleninovy salat (A: 03,07)

Patek 6.12.2024
snidané Kola¢ marlenka, kakao (A: 01,03,07)

polévka Hovézi vyvar s téstovinami (A: 01,09)

obéd Hovézi maso varené, brambory, fazolové lusky na masle, jg#lko (A: O




/v
od 02.12.2024 do 20.12.2024
Pondéli 9.12.2024
polévka Bramborova (A: 01,09) O
obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, kakao, ovoce (A: 01,03,06,07) o
vecere Vajickova pomazanka, celozrnné pecivo, ¢okoladovy pudink (A: 01,03,07)
Utery 10.12.2024 ‘o
snidané Ovesna kase, bila kava (A: 01,07) 2
polévka Fazolova se zeleninou (A: 01,06)
obéd Mofrsky vlk na masle s bylinkami, brambory, mrkvovy salat s ananasem (A:
vecere Téstoviny s pomodoro omackou a syrem, ovoce (A: 01,07,12) <
Stireda 11.12.2024
snidané Tvarohova pomazanka s paZzitkou, chléb, ¢aj s citronem (A: 01,03,07)
polévka Cesnekova s bramborem a syrem (A: 07)
obéd Zahoracky zavitek, bramborové knedliky, jablko (A: 01,10,12)
vecere Syrova bageta, ¢aj ovocny (A: 01,03,07,10)
Ctvrtek 12.12.2024
shidané Uzeny syr, maslo, housky, ¢aj ovocny (A: 01,07)
polévka Kvétakova (A: 01,03,07)
obéd DZuvec z kufeciho masa, michany zeleninovy salat, moucnik (A: 01,07)
vecere Kufeci pfirodni platek, brambory, kompot (A: 07)
Patek 13.12.2024
snidané Kolac plnény, kakao (A: 01,03,07)
polévka Zeleninova s pohankou (A: 01,07,09)
obéd Pstrosi vejce, bramborova kase, okurkovy salat (A: 01,03,07)
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/v

od 02.12.2024 do 20.12.2024
Pondéli 16.12.2024
polévka Rajska s ryzi a zeleninou (A: 01,07,09) O
obéd Cockové ragli, morska $tika na masle, pedivo, mouénik (A: 01,03,04,06,07Q9) o |
vecere Pomazanka syrova s ¢esnekem a mrkvi, pe€ivo, mlé¢ny dezert (A: 01,03,07)
Utery 17.12.2024 Z ‘o
shidané Maslo, dzem, rohlik, ¢aj s citronem (A: 01,03,12) 2
polévka Slepi¢i vyvar s kapanim (A: 01,03,09)
obéd Kureci rolada se Spenatem a slaninou, varené brambory s pazitkou (A: 01,07
vecere Rizoto z vepfového masa sypané syrem, okurka (A: 01,07,10) <
Stireda 18.12.2024
shidané Taveny syr, housky, bila kava (A: 01,07)
polévka Jarni zeleninova (A: 07,09)
obéd Italsky gulas se syrem, téstoviny, jablko (A: 01,07)
vecere Vecefovy balicek, ledovy ¢aj (A: 01,03,05,07,08)
Ctvrtek 19.12.2024
shidané Ovocny jogurt, rohlik, ¢aj s citronem (A: 01,03,07)
polévka Mrkvovovo-dyfovy krém (A: 07)
obéd Veprovy platek na Zampionech, ryZze dusena, ovoce (A: 01)
vecere Téstovinovy salat se syrem a Sunkou, celozrnné pecivo, jablko (A: 01,03,07,10)
Patek 20.12.2024
snidané Kolac povidlovy, kakao (A: 01,03,07)
polévka Uzena s Cesnekem a bramborem (A: 09)
obéd Varené uzené maso, bramborova kase, kocCicak, barevny zeleni

07,10,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08

04 Ryby
05 Arasidy (podzem olej
Stroye Seze boby (siie @
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od 02.12.2024 do 20.12.2024

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA.
POKRMY JSOU URCENY KE SPOTREBE BEZ SKLADOVANI. ZKONZUMUJTE DO 30 MINUT PO

PREVZETI.
Vypracovala:lrena Sramkovéa vedouci SJ
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