Jidtbicek

od 05.05.2025 do 30.05.2025

Pondéli 5.5.2025

polévka Zeleninova s Cervenou ¢ockou (A: 06,07,09)

obéd Kufeci stehno pecené, brambory s maslem, kompot, zelenina, ¢aj (A: 07,09)
vecCere Bramborovy salat, pecivo, ovocny jogurt, €aj s citronem (A: 01,03,07,09,10)
Utery 6.5.2025

snidané Tvarohova pomazanka s fedkvi¢kami, FIT chléb, miéko, ovoce (A: 01,03,07,08,11)
polévka Zelna s bramborem (A: 01,07,10,12)

obéd Téstoviny se suSenymi rajcaty a mozzarelou, zelenina, ¢aj (bezmasé) (A: 01,07,12)
vecere Rizoto z vepfového masa sypané syrem, Cervena fepa, ¢aj (A: 01,07,09)

Stfeda 7.5.2025

snidané Kola¢ plnény, kakao, jogurt (A: 01,03,07)

polévka Hovézi vyvar s téstovinami (A: 01,09)

obéd Stépanska hovézi pedené, ryze dusena, ovoce, &aj (A: 01,03)

Ctvrtek 8.5.2025
obéd SVATEK

Patek 9.5.2025
obéd REDITELSKE VOLNO

V(s

vefejna informaéni sluba



Jidbbicek_

od 05.05.2025 do 30.05.2025

Pondéli 12.5.2025

polévka Zeleninova s jahlami (A: 01,06,07,09)
obéd Zapeceny kvétak s modrym syrem, brambory s maslem, okurkovy salat, dezert, ¢aj (Auld3,07,
vecere Kufeci platek na bylinkach, jasminova ryze, zelenina, ¢aj (A: 01)

Utery 13.5.2025

snidané Ovesna kase, bila kava, pastika, houska (A: 01,07)

polévka Rajska s bulgurem a zeleninou (A: 01,07,09)

obéd Téstoviny po lotrinsku, zelenina, ¢aj ovocny (A: 01,07)

vecere Bramborové SiSky s makem, kompot, ¢aj ovocny (A: 01,03,07,12)

Stireda 14.5.2025

snidané Pomazanka syrova s Cesnekem a mrkvi, housky, mléko, ovoce (A: 01,07)
polévka Spenatova (A: 01,03,07)

obéd Kralik s kari omackou, basmati ryze, zelenina, €aj s citronem (A: 01,07,10)
vecCere Bageta pInéna, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07,10)

Ctvrtek 15.5.2025

snidané Maslo, rohlik, zelenina, pfesnidavka, ¢aj (A: 01,03)

polévka Krupicova s vejcem (A: 01,03,07)

obéd Hrachova kasSe s cibulkou, uzené maso, okurka, pecivo, ¢aj, jablko (A: 01,03,10)
vecere Sekana pecené, bramborova kase, kompot, ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 16.5.2025

snidané Kola¢ plnény, kakao, lipanek (A: 01,03,07)
polévka Pdrkova s vejci (A: 01,03,07)
obéd Veprova panenka, gratinované brambory, zelenina, ¢aj ovocny (A: 01,07)

V(s

vefejna informaéni sluba



Jidbbicek_

od 05.05.2025 do 30.05.2025

Pondéli 19.5.2025

polévka Kulajda (A: 01,03,07)
obéd Rybi filé s raj€aty a mozzarelou, brambory, mrkvovy salat, ¢aj , ovoce (A: 04,07)
vecere Veprovy fizek smazeny, brambory s maslem, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07,09)

Utery 20.5.2025

snidané Maslo, dzem, housky, €aj ovocny, termix (A: 01,07,12)

polévka Slepici se Spaldovou zavarkou (A: 01,03,07)

obéd Pastyifska masova smeés, basmati ryze, zelenina, ¢aj (A: 01)

vecere Zapecené téstoviny s uzenym masem, ¢ervena fepa, ¢aj ovocny (A: 01,03,07)

Stieda 21.5.2025

snidané Pazitkovy tvaroh, FIT chléb, mléko, ovoce (A: 01,03,07,08,11)

polévka Lusténinova se zeleninou (A: 01,06,09)

obéd Tagliatelle s kufecim masem,smetanou a syrem, €aj, zelenina (A: 01,07)
vecere Vedefovy balicek (A: 01,03,05,07,08)

Ctvrtek 22.5.2025

snidané Ovocny jogurt, rohlik, bila kava (A: 01,03,07)

polévka Gulasova (A: 01)

obéd Kufeci platek s brusinkami a syrem, hranolky, zelenina, jablko, ¢aj (A: 01,07)
vecere Boloriské lasagné, ¢aj (A: 01,07,09)

Patek 23.5.2025

snidané Kobliha, kakao, jogurt, rohlik, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka Zeleninova s kuskusem (A: 01,09)

obéd Hamburska vepfova kyta, houskovy knedlik, ¢aj (A: 01,03,07,09,10)

V(s

vefejna informaéni sluba



Jidelnicek

od 05.05.2025 do 30.05.2025

Pondéli 26.5.2025

polévka Kvétakova (A: 01,03,07)

obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, bila kéava, ovoce (A: 01,03,06,07)

vecere Veprovy platek se zeleninou ratatouille, brambory, ¢aj (A: 01)

Utery 27.5.2025

snidané Rybi pomazanka, rohlik, €aj s citronem, ovoce (A: 01,03,04,07)

polévka Polévka Cesnekova s kroupami (A: 01,09)

obéd Kufeci pfirodni platek, ope€ené brambory, zelenina dusena, jablko, ¢aj (A: 07)
vecere Alpsky knedlik s pudinkovym prelivem, ¢aj ovocny (A: 01,03,07)

Streda 28.5.2025

snidané Ceredlie s ovocem, mléko, maslo, med, rohlik (A: 01,03,05,07,08)
polévka Cizrnova se zeleninou (A: 01,09)

obéd Bakoriské kotlety, ryZze duSena, zelenina, ¢aj ovocny (A: 01,07)
vecere Oblozeny talif, celozrnné pecivo, ovoce, ledovy €aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 29.5.2025

snidané Taveny syr, chléb, bila kava, musli tycka (A: 01,03,05,07,08)

polévka Zeleninova s Cesnekem a vlockami (A: 01,07,09)

obéd Hovézi platek se Sipkovou omackou, zemlové knedliky, ¢aj s citronem (A: 01,03,07)
vecere Zeleninovy salat s turiakem, pecivo, ¢aj ovocny (A: 01,03,04,07)

Patek 30.5.2025

snidané Syr cihla, maslo, houska, jable&ny zavin, kakao (A: 01,03,07)

polévka Cibulova se syrem (A: 01,07)

obéd Cevabgici, brambory, zelenina, dresink, ledovy &aj (A: 01,07,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofrechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04  Ryby 10  Hofdice
05  ArasSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06  Soéjové boby (sodja) 12 Oxid sificity a sifiitany
07  Miéko

PITNY REZIM ZAJISTEN: VODA,OCHUCENA VODA,SIRUP,DZUS,CAJ,MLEKO
ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA.

POKRMY JSOU URCENY KE SPOTREBE BEZ SKLADOVANI. ZKONZUMUJTE DO 30 MINUT PO PREVZETI.
Vypracovala:lrena Sramkova vedouci SJ

V(s

vefejna informaéni sluiba



