
10.02.2025 28.02.2025od do

Pondělí 10.2.2025
S rýží, hráškem a zeleninoupolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Koprová omáčka, vejce vařené, houskový knedlík, jablko, mléko, čaj ovocnýoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Putimská pomazánka, housky, zelenina, mléčný dezert, čaj s citronemvečeře
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 11.2.2025
Lipánek, rohlík, bílá kávasnidaně
obsahuje alergeny: 01,03,07

Dýňová s krutonypolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Holandský řízek, bramborová kaše, kompot, zelenina, mlékooběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Řecký salát s olivami, toustový chléb, čaj, moučníkvečeře
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,13

Středa 12.2.2025
Sýr cihla, celozrnné pečivo, čaj s citronemsnidaně
obsahuje alergeny: 01,03,07

Slepičí vývar s těstovinamipolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Krůtí maso s bylinkovo-smetanovou omáčkou, těstoviny, zelenina, mléko, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Bageta plněná, čaj, ovocevečeře
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Čtvrtek 13.2.2025
Máslo, džem, rohlík, čaj ovocnýsnidaně
obsahuje alergeny: 01,03,12

Česneková s pohankou a zeleninoupolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Treska po mlynářsku, brambory s máslem, zeleninový salát, čaj, jogurt s ovocemoběd
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Francouzské brambory, okurkový salát, čajvečeře
obsahuje alergeny: 03,07

Pátek 14.2.2025
Kapsa s tvarohem a meruňkou, kakaosnidaně
obsahuje alergeny: 01,03,07,08

Zeleninová s cizrnovými nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Znojemská hovězí pečeně, rýže dušená, jablko, čajoběd
obsahuje alergeny: 01,10



10.02.2025 28.02.2025od do

Pondělí 17.2.2025
Hráškový krémpolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Plněné ovocné knedlíky sypané tvarohem, kakaooběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vajíčková pomazánka, chléb, zelenina, přesnídávka, čajvečeře
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 18.2.2025
Máslo, med, chléb, čaj s citronemsnidaně
obsahuje alergeny: 01,03

Zelná s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,07,10,12

Králík s kari omáčkou, jasmínová rýže, zelenina, čaj s citronemoběd
obsahuje alergeny: 01,07,10

Vepřové maso pečené na zelenině, bramborové knedlíky, čaj ovocnývečeře
obsahuje alergeny: 01,09,12

Středa 19.2.2025
Pomazánkové máslo s kapií, celozrnné pečivo, bílá kávasnidaně
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zeleninová s česnekem a vločkamipolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Hovězí guláš, těstoviny, ovoce, čaj s citronemoběd
obsahuje alergeny: 01

Obložený sendvič, zelenina, ochucené mlékovečeře
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Čtvrtek 20.2.2025
Ovocný jogurt, rohlík, mlékosnidaně
obsahuje alergeny: 01,03,07

Hrstkovápolévka
obsahuje alergeny: 01,06

Smažený květák, brambory, dresink, zelenina, čaj, moučníkoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Kuřecí plátek na bylinkách, rýže dušená, zelenina, čajvečeře
obsahuje alergeny: 01

Pátek 21.2.2025
Skořicový šnek, kakaosnidaně
obsahuje alergeny: 01,03,07

Drůbeží vývar s tarhoňou a zeleninoupolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Plněné bramborové knedlíky, zelí kysané, čaj s citronem, jablkooběd
obsahuje alergeny: 01,10,12



10.02.2025 28.02.2025od do

Pondělí 24.2.2025
Z hlívy ústřičnépolévka
obsahuje alergeny: 01

Zeleninové lečo s vejci (bezmasé), brambory s máslem, moučník, čaj ovocnýoběd
obsahuje alergeny: 03,07,09

Sekaná pečeně, bramborová kaše, kompot, čajvečeře
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 25.2.2025
Rýžová kaše, mlékosnidaně
obsahuje alergeny: 07

Krupicová s vejcempolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Moravský vrabec, bramborové knedlíky, špenát dušený, čaj s citronem, jablkooběd
obsahuje alergeny: 01,03,12

Zeleninový salát s tuňákem, toustový chléb, moučník, čajvečeře
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Středa 26.2.2025
Tavený sýr, housky, bílá kávasnidaně
obsahuje alergeny: 01,07

Z fazolových lusků s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,07,12

Čínská masová směs, jasmínová rýže, zelenina, čaj, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,06,09

Večeřový balíček, ovocevečeře
obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08

Čtvrtek 27.2.2025
Rybí pomazánka, chléb, čajsnidaně
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Uzená s bulgurem a zeleninoupolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Hrachová kaše s cibulkou, uzené maso,pečivo, salát z kysaného zelí, čaj s citronem, jablkooběd
obsahuje alergeny: 10,12

Špagety s pikantní omáčkou sypané sýrem, čajvečeře
obsahuje alergeny: 01,07,12

Pátek 28.2.2025
Makový hřeben, kakaosnidaně
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zeleninová s jáhlamipolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Vepřová panenka marinovaná, opečené obrambory, dresink, zelenina, čajoběd
obsahuje alergeny: 01,07,10



PITNÝ REŽIM ZAJIŠTĚN: VODA,OCHUCENÁ VODA,SIRUP,DŽUS,ČAJ,MLÉKO
ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA.
     POKRMY JSOU URČENY KE SPOTŘEBĚ BEZ SKLADOVÁNÍ. ZKONZUMUJTE DO 30 MINUT PO PŘEVZETÍ.
Vypracovala:Irena Šrámková vedoucí ŠJ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
12 
13

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob


