od 01.06.2024 do 30.06.2024

Pondéli 3.6.2024

polévka Brokolicova (A: 01,07,09)

obéd Smazeny kvétak, brambory, dresink, jogurt, ¢aj ovochy (A: 01,08,07,10)

vecCere Vajickova pomazanka, chléb, kola¢, ochucené miékp (A: 01,03,07)

Utery 4.6.2024

snidané Syr cihla, maslo, housky, €aj s citronem (A: 01,07)

polévka Hovézi vyvar s téstovinami (A: 01,09)

obéd Cikanska hovézi pecCené, ryze dusena, pomerancova voda, jablko (A: 01)

vecere Zeleninovy salat se syrem a vejcem, toustovy chléb, mlé¢ény dezert (A:
01,03,07)

Streda 5.6.2024

snidané Maslo, dzem, rohlik, bila kava (A: 01,03,07,12)

polévka Rychla s vejci (A: 03,07,09)

obéd PecCené kureci stehno, bramborove knedliky, Spenat dusSeny, citronova
voda (A: 01,03,07,10,12)

vecere Sekana v housce, jogurt, ovocny napoj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 6.6.2024

snidané Ovesna kaSe s kakaem (A: 01,07)

polévka Lusténinova (A: 01,06,09)

obéd Kolozvarskeé zeli /v.plec,slanina, Slehackal/, zeleninovy salat, jablko (A:
01,07,10,12)

vecCere Uzené maso, okurka, chléb, okoladovy pudink (A: 01,03,07,10)

Patek 7.6.2024

snidané Kola¢€ povidlovy, kakao (A: 01,03,07)

polévka Rajska s vlockami (A: 01,07,09)

/IOy ekana bramborova kase, kompot (A: 01,03,07)



od 01.06.2024 do 30.06.2024
Pondéli 10.6.2024

polévka Z hlivy ustficné (A: 01)

obéd Zeleninové rizoto s bulgurem a syrem, okurkovy salgt, ledovy €3]
(A: 01,07,09)

vecere Smazeneé kufeci stehno, chléb, okurka, ovocny napo

Utery 11.6.2024

snidané Tvarohova pomazanka s pazitkou, chléb, mléko (A: 01,03,07)

polévka Zeleninova s pohankou (A: 01,06,07,09)

obéd Hovézi maso v kapusté, brambory, Svestkovy kolac, ledovy €aj (A:
01,03,07)

vecere Rybi pomazanka, housky, merurikovy SateCek, ovocny napoj (A:
01,03,04,07)

Stfeda 12.6.2024

snidané Pastika, rohlik, ¢aj s citronem (A: 01,03)

polévka Spenatova (A: 01,03,07)

obéd Spagety boloriské se syrem, zelenina, ledovy &aj (A: 01,07)
vecere Bageta plnénd, ovocny napoj (A: 01,03,07,10)

Ctvrtek 13.6.2024

snidané Cokoladové kulicky s mlékem (A: 01,03,05,07,08)
polévka Bramborova (A: 01,09)

obéd Kufeci smés na kari, ryze dusena, ledovy ¢aj (A: 01,06,07)
vecere Vlassky salat, rohlik, jogurt, mléko (A: 01,03,07,09,10)

Patek 14.6.2024
snidané Kola¢ plnény, bila kdva (A: 01,03,07)

polévka Cizrnova se zeleninou (A: 01,09)

j file pa‘fyslivecku, brambory, zelenina, ledovy &aj (A: 04,07)




o od 01.06.2024 do 30.06.2024

“%  Pondéli 17.6.2024
o) polévka Cockova se zeleninou (A: 01,06,09)

R obéd Bramboraky, zelny salat, pudink s ovocem(bezmasé) (A: 01,03/07,10,12)

©  Utery 18.6.2024

&8 polévka Bors¢ (A: 07,09)
e obéd Zapecené téstoviny s uzenym masem, mrkvovy salat, ovocny napoj (A:
it 01,03,07)

4 Stfeda 19.6.2024

o polévka Hovézi s jatrovou ryzi (A: 01,03)

sk obéd Kruti prsa na zazvoru, ryZze dusena, jablko, ledovy ¢aj (A: 01)

& Ctvrtek 20.6.2024
polévka Pdrkova s vejci (A: 01,03,07)

@ obéd Trhané maso v housce, zelenina, ovocny napoj (A: 01,07,10)
&

Wi Patek 21.6.2024
o polévka Jarni zeleninova (A: 07,09)

obéd Tatranska pecené&, bramborova kase, ovoce, ovocny napoj (A: 01,07)
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od 01.06.2024 do 30.06.2024

Pondéli 24.6.2024
polévka Kminova s vejci (A: 01,03,07,09)
obéd Hovézi gulas, houskovy knedlik -té&stoviny, jablko, ¢gj ovocny (A: 01,03,07)
Utery 25.6.2024
polévka Zeleninova s jahlami (A: 01,06,07,09)
obéd Hrachova kase s cibulkou, uzené maso, chléb, okurka (A: 01,03,10)
Stireda 26.6.2024
polévka Fazolova (A: 01,06)
obéd Veprovy fizek smazeny, brambory, kompot, ¢aj ovocny (A: 01,03,07)
Ctvrtek 27.6.2024
polévka Cibulova se syrem (A: 01,07)
obéd BuchtiCky s krémem, kakao, ovoce (A: 01,03,07)
Patek 28.6.2024
polévka Cesnekova s pohankou a zeleninou (A: 01,09)
obéd Masova smés(FLAMENDR), ryZe dusena, ledovy ¢aj (A: 01,10)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05 Arasidy (podzemnice olejna) 10 Hofcice
06  Sodjové boby (sdja) 12 Oxid sificity a sifiCitany

PITNY REZIM ZAJISTEN: VODA,OCHUCENA VODA,SIRUP,DZUS,CAJ,MLEKO
ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA!

Vypracovala: Irena Sramkova vedouci SJ




