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Úterý 1.4.2025
Tvarohová pomazánka, chléb slunečnicový, mléko  (A: 01,03,07)snidaně

Jarní zeleninová  (A: 07,09)polévka

Kachní stehno pečené, bramborové knedlíky, červené zelí, čaj ovocný  (A: 01,12)oběd

Bramborový guláš, pečivo, čaj  (A: 01,03)večeře

Středa 2.4.2025
Lipánek, rohlík, bílá káva  (A: 01,03,07)snidaně

Hrachová se zeleninou  (A: 01,09)polévka

Špagety boloňské se sýrem, zelenina, čaj  (A: 01,07)oběd

Sýrová bageta, ovoce  (A: 01,03,07,10)večeře

Čtvrtek 3.4.2025
Tavený sýr se šunkou, chléb, čaj s citronem  (A: 01,03,07)snidaně

Slepičí se špaldovou zavářkou  (A: 01,03,07)polévka

Hovězí pečeně na slanině, basmati rýže, jablko, čaj s citronem  (A: 01)oběd

Vlašský salát, rohlík, tvarohový dezert  (A: 01,03,07,09,10)večeře

Pátek 4.4.2025
Pudinková mřížka s jahodami, kakao  (A: 01,03,07)snidaně

Bramborová s houbami  (A: 01,09)polévka

Sýrový nákyp, brambory, dresink (tatarka), čaj, ovoce  (A: 01,03,07,10)oběd



01.04.2025 30.04.2025od do

Pondělí 7.4.2025
Dýňová  (A: 01,07)polévka

Čočka na kyselo, vejce vařené, chléb, okurka, pudink s ovocem, čaj  (A:
01,03,06,07,10)

oběd

Kuřecí stehno pečené, brambory, kompot, čaj  (A: 07)večeře

Úterý 8.4.2025
Vajíčková pomazánka, chléb slunečnicový, čaj  (A: 01,03,07)snidaně

Kapustová s bramborem  (A: 01)polévka

Putimský závitek, rýže dušená, čaj ovocný, jablko  (A: 01,03,10)oběd

Halušky se zelím a slaninou, čaj  (A: 01,03,10,12)večeře

Středa 9.4.2025
Paštika, housky, čaj  (A: 01)snidaně

Zeleninová s drobením  (A: 01,07,09)polévka

Segedínský guláš, houskový knedlík, čaj ovocný  (A: 01,03,07,10,12)oběd

Obložený talíř, pečivo, čaj s citronem, jablko  (A: 01,03,07)večeře

Čtvrtek 10.4.2025
Sýr cihla, chléb, bílá káva  (A: 01,03,07)snidaně

Fazolová se zeleninou  (A: 01,06,09)polévka

Tarhoňa s trhaným masem, zeleninou a sýrem, mrkvový salát, čaj s citronem  (A:
01,07,09)

oběd

Míchaný zeleninový salát, celozrnné pečivo, dezert, čaj  (A: 01,03,07)večeře

Pátek 11.4.2025
Kobliha, kakao  (A: 01,03,07)snidaně

Zeleninová s pohankou  (A: 01,07,09)polévka

Kuřecí řízek smažený, bramborový salát, čaj  (A: 01,03,07,09,10)oběd
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Pondělí 14.4.2025
Zeleninová s drožďovými noky  (A: 01,03,09)polévka

Alpský knedlík s pudinkovým přelivem, bílá káva, jablko  (A: 01,03,07)oběd

Salám v těstíčku, bramborová kaše, kompot, čaj ovocný  (A: 01,03,07)večeře

Úterý 15.4.2025
Cereálie s ovocem a jogurtem, mléko  (A: 01,03,05,07,08)snidaně

Mrkvová  (A: 07)polévka

Kuřecí stehno pečené na zelenině, bramborové knedlíky, čaj s citronem, jablko  (A:
01,09,12)

oběd

Salát z černé čočky se zeleninou, celozrnné pečivo, čaj ovocný, jablko  (A:
01,03,06,09)

večeře

Středa 16.4.2025
Velikonoční mazanec, kakao  (A: 01,03,07)snidaně

Krémová zeleninová  (A: 01,07,09)polévka

Velikonoční sekaná, bramborová kaše, kompot, čaj s citronem, mazanec  (A:
01,03,07)

oběd
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Úterý 22.4.2025
Frankfurtská  (A: 01,07)polévka

Zapečený losos na kari s pórkem, brambory s máslem, barevný zeleninový salát, čaj 
(A: 03,04,07,09)

oběd

Kynuté ovocné knedlíky s tvarohem, kakao  (A: 01,03,07)večeře

Středa 23.4.2025
Ovocný jogurt, rohlík, mléko  (A: 01,03,07)snidaně

Uzená s kroupami a zeleninou  (A: 01,09)polévka

Rizoto z vepřového masa sypané sýrem, mrkvový salát s mandarinkou, čaj s citronem 
(A: 01,07,09)

oběd

Mleté maso v housce, jablko, čaj  (A: 01,03,07)večeře

Čtvrtek 24.4.2025
Tavený sýr, housky, čaj ovocný  (A: 01,07)snidaně

Cizrnová se zeleninou  (A: 01,09)polévka

Kuře na paprice, houskový knedlík, čaj ovocný, jablko  (A: 01,03,07)oběd

Těstovinový salát s jablky,špenátem a sýrem, pečivo, dezert  (A: 01,03,07)večeře

Pátek 25.4.2025
Meruňkový šáteček, kakao  (A: 01,03,07)snidaně

Zeleninová s vaječnou jíškou  (A: 01,03,09)polévka

Srbský vepřový plátek, opečené obrambory, zelenina, čaj  (A: 01,07)oběd
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Pondělí 28.4.2025
Brokolicová  (A: 01,07,09)polévka

Těstovinový salát se zeleninou a sýrem, celozrnné pečivo, čaj s citronem, ovoce  (A:
01,03,07,10)

oběd

Francouzské brambory, červená řepa, čaj ovocný  (A: 03,07)večeře

Úterý 29.4.2025
Rybí pomazánka, chléb, čaj ovocný  (A: 01,03,04,07)snidaně

Kmínová s vejci  (A: 01,03,07,09)polévka

Králičí maso s jablky a mandlemi na zázvoru, bramborová kaše, zelenina, čaj  (A:
01,07)

oběd

Řecký salát s olivami, celozrnné pečivo, jogurt, čaj  (A: 01,03,07,09,13)večeře

Středa 30.4.2025
Máslo, džem, housky, bílá káva  (A: 01,07,12)snidaně

Hráškový krém  (A: 01,07)polévka

Katův šleh, basmati rýže, zelenina, čaj s citronem, ovocné pyré  (A: 01,10)oběd

Večeřový balíček, ovoce  (A: 01,03,05,07,08)večeře

01 
03 
04 
05 
06 
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
12 
13

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

PITNÝ REŽIM ZAJIŠTĚN: VODA,OCHUCENÁ VODA,SIRUP,DŽUS,ČAJ,MLÉKO
ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA.
     POKRMY JSOU URČENY KE SPOTŘEBĚ BEZ SKLADOVÁNÍ. ZKONZUMUJTE DO 30 MINUT PO
PŘEVZETÍ.
Vypracovala:Irena Šrámková vedoucí ŠJ


