'V
od 01.04.2025 do 30.04.2025
Utery 1.4.2025
snidané Tvarohova pomazanka, chléb slunecnicovy, mléko (A: 01,03,07)
polévka Jarni zeleninova (A: 07,09)
obéd Kachni stehno pecené, bramborové knedliky, Cervené zeli, €aj ovocny (A: 2)
vecCere Bramborovy gulas, pecivo, ¢aj (A: 01,03)
Streda 2.4.2025
snidané Lipanek, rohlik, bild kava (A: 01,03,07)
polévka Hrachova se zeleninou (A: 01,09)
obéd Spagety boloriské se syrem, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
vecCere Syrova bageta, ovoce (A: 01,03,07,10)
Ctvrtek 3.4.2025
snidané Taveny syr se Sunkou, chléb, ¢aj s citronem (A: 01,03,07)
polévka SlepiCi se Spaldovou zavarkou (A: 01,03,07)
obéd Hovézi pecené na slaniné, basmati ryze, jablko, €aj s citronem (A: 01)
vecere Vlassky salat, rohlik, tvarohovy dezert (A: 01,03,07,09,10)
Patek 4.4.2025
snidané Pudinkova mfizka s jahodami, kakao (A: 01,03,07)
polévka Bramborova s houbami (A: 01,09)
obéd Syrovy nakyp, brambory, dresink (tatarka), ¢aj, ovoce (A: 01,03,07,10)
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v
od 01.04.2025 do 30.04.2025
Pondéli 7.4.2025
polévka Dynova (A: 01,07)
obéd Cocka na kyselo, vejce vaFené, chléb, okurka, pudink s ovocem, ¢aj (A:
01,03,06,07,10)
vecere Kureci stehno peCené, brambory, kompot, ¢aj (A: 07)
Utery 8.4.2025
snidané Vajickova pomazanka, chléb slunecnicovy, ¢aj (A: 01,03,07)
polévka Kapustova s bramborem (A: 01)
obéd Putimsky zavitek, ryZe dusena, ¢aj ovocny, jablko (A: 01,03,10)
vecere Halusky se zelim a slaninou, ¢aj (A: 01,03,10,12)
Streda 9.4.2025
snidané Pastika, housky, ¢aj (A: 01)
polévka Zeleninova s drobenim (A: 01,07,09)
obéd Segedinsky gulas, houskovy knedlik, ¢aj ovocny (A: 01,03,07,10,12)
vecere Oblozeny talif, pecivo, €aj s citronem, jablko (A: 01,03,07)
Ctvrtek 10.4.2025
snidané Syr cihla, chléb, bila kava (A: 01,03,07)
polévka Fazolova se zeleninou (A: 01,06,09)
obéd Tarhoria s trhanym masem, zeleninou a syrem, mrkvovy salat, ¢aj s citronem (Al3
01,07,09) '
vecere Michany zeleninovy salat, celozrnné pecivo, dezert, ¢aj (A: 01,03,07) @
Patek 11.4.2025
snidané Kobliha, kakao (A: 01,03,07)
polévka Zeleninova s pohankou (A: 01,07,09)
obéd Kufeci fizek smazeny, bramborovy salat, ¢aj (A: 01,03,0
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'V

od 01.04.2025 do 30.04.2025

Pondéli 14.4.2025

polévka Zeleninova s drozdovymi noky (A: 01,03,09)

obéd Alpsky knedlik s pudinkovym prelivem, bila kava, jablko (A: 01,03,07)

vecere Salam v tésticku, bramborova kase, kompot, ¢aj ovocny (A: 01,03,07)

Utery 15.4.2025

shidané Ceredlie s ovocem a jogurtem, mléko (A: 01,03,05,07,08) .

polévka Mrkvova (A: 07) “'J/

obéd Kureci stehno peCené na zeleniné, bramborové knedliky, €aj s citronem, jab 1
01,09,12) . ‘ T

vecere Salat z ¢erné ¢ocky se zeleninou, celozrnné pecivo, ¢aj ovocny, jablko (A: Q& 9
01,03,06,09)

Streda 16.4.2025 @

snidané Velikonoéni mazanec, kakao (A: 01,03,07)

polévka Krémova zeleninova (A: 01,07,09) @

obéd Velikonoéni sekana, bramborova kase, kompot, ¢aj s citronem, mazanec (A:
01,03,07)
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v

od 01.04.2025 do 30.04.2025

Utery 22.4.2025

polévka Frankfurtska (A: 01,07)

obéd Zapeceny losos na kari s porkem, brambory s maslem, barevny zeleninovy @t, &\
(A: 03,04,07,09)

vecere Kynuté ovocné knedliky s tvarohem, kakao (A: 01,03,07)

Stfeda 23.4.2025

snidané Ovocny jogurt, rohlik, mléko (A: 01,03,07)

polévka Uzena s kroupami a zeleninou (A: 01,09)

obéd Rizoto z vepfového masa sypané syrem, mrkvovy salat s mandarinkou, ¢aj s f-,
(A: 01,07,09)

vecere Mleté maso v housce, jablko, ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 24.4.2025

snidané Taveny syr, housky, €¢aj ovocny (A: 01,07)

polévka Cizrnova se zeleninou (A: 01,09)

obéd Kufe na paprice, houskovy knedlik, €aj ovocny, jablko (A: 01,03,07)

vecere Téstovinovy salat s jablky,Spenatem a syrem, pecivo, dezert (A: 01,03,07)

Patek 25.4.2025

snidané Merurikovy Satecek, kakao (A: 01,03,07)

polévka Zeleninova s vajecnou jiskou (A: 01,03,09)

obéd Srbsky veprovy platek, ope¢ené obrambory, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
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v

od 01.04.2025 do 30.04.2025

Pondéli 28.4.2025

polévka Brokolicova (A: 01,07,09)

obéd Téstovinovy salat se zeleninou a syrem, celozrnné pecivo, €aj s citronem, o@
01,03,07,10)

vecere Francouzské brambory, Cervena fepa, €aj ovocny (A: 03,07)

Utery 29.4.2025

snidané Rybi pomazanka, chléb, ¢aj ovocny (A: 01,03,04,07)

polévka Kminova s vejci (A: 01,03,07,09)

obéd Krali¢i maso s jablky a mandlemi na zazvoru, bramborova kase, zelenina, Caj
01,07)

vecere Recky salat s olivami, celozrnné pegdivo, jogurt, &aj (A: 01,03,07,09,13)

Streda 30.4.2025

snidané Maslo, dZzem, housky, bila kava (A: 01,07,12)

polévka Hraskovy krém (A: 01,07)

obéd Katdv Sleh, basmati ryze, zelenina, ¢aj s citronem, ovocné pyré (A: 01,10)

vecere Vecerovy bali¢ek, ovoce (A: 01,03,05,07,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofdice
05 Arasidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sificity a sifiCitany
06  Sojové boby (sdja) 13 VIGi bob
07 Miléko

PITNY REZIM ZAJISTEN: VODA,OCHUCENA VODA,SIRUP,DZUS,CAJ,MLEKO
ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA.

POKRMY JSOU URCENY KE SPOTREBE BEZ SKLADOVANI. ZKONZUMUJTE DO 30
PREVZETI.
Vypracovala:lrena Sramkova vedouci SJ
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